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13/Juliol LA VALL D’'ARAN pes de
INEDITA | LES COVES MEDOUS 860 €

Dilluns, 13 de Juliol: BCN — SORT - ESTERRI D’ANEU - LLAC DE SANT MAURICI -
GAROS

Ens dirigirem en direccio el Pirineu Catala. Arribada a Sort. Tindrem temps lliure (si algu
ho desitja podra comprar loteria a la famosa Bruixa d’Or). Realitzarem un recorregut per a
vianants per la localitat de Sort que esta format per petits carrers estrets i cases antigues
on encara queden vestigis de la muralla que protegia la ciutat. Al nucli antic del poble hi
trobem el castell de Sort, I' antiga residéncia dels Comtes de Pallars, que data del segle
X|. Continuacié cap a Esterri d’Aneu, capital de les Valls d’Aneu, on realitzarem una
passejada pel bonic casc historic als peus de I'antic castell comtal i del Port de la
Bonaigua. DINAR EN RESTAURANT. A la tarda realitzarem una excursio en jeep al Llac
de Sant Maurici. L' embassament mesura uns 1100 m de llarg per 200 m d’ amplada,
amb un volum d’ aigua d’ uns 2,6 hm 2 gracies a la presa. Es troba a una altitud de 1910
mts. envoltat de boscos de pi negre, la serra dels Encantats al sud (2745 m), el Gran Tuc
de Colomers a l'oest (2931 m) i el Pic de Bassiero al nord (2901 m). A hora indicada
sortida en direccié Garos, acomodacio a I' hotel, SOPAR | ALLOTJAMENT

Dimarts, 14 de Juliol: GAROS - COVES MEDOS (MEDOUS) — SAINT-BERTRAND-DE-
COMMINGES - GAROS

ESMORZAR BUFFET i sortida cap a les Grottes de Médous. Realitzarem la visita a
aquestes coves, considerades com les terceres millors del mon per F. Herzog. Son un
veritable tribut a la natura, a la seva obra, a |la seva bellesa. Es divideixen en dues parts:
una galeria inferior coneguda com la Galeria Secay una superior, la Galeria de les
Meravelles... Al llarg del recorregut, podrem descobrir una gran varietat de concrecions:
estalactites, estalagmites, helictites, columnes, posses de calcita i cascades petrificades,
juntament amb la bellesa del riu subterrani, I’ estructura de la cova i I’ excepcional
ubicacié de I’ entrada en un entorn unic i facil accés. Fins a finals del segle XVIII, va ser
lloc de pelegrinatge després de l'aparicio de la Verge Maria a una jove pastora
anomenada Liloye. La reputacié mil-lenaria que va adquirir Médous el va convertir en un
dels tres santuaris marians més importants de la didcesi de Tarbes-Lourdes. Continuacio
fins al poble de Saint-Bertrand-de-Comminges. Visita guiada a la abadia de Saint-
Bertrand-de-Comminges, declarada patrimoni mundial per la UNESCO en concepte dels
camins de Santiago de Compostel-la. Construida sobre una necropolis pagana i un
cementiri paleocristia, la basilica li maravillara per la seva puresa, la seva senzillesa i el



seu magnetisme. La utilitzacio de pedres procedents de la ciutat antiga en la seva
construccid augmenta la seva singularitat. DINAR EN RESTAURANT. A la tarda
realitzarem la visita guiada d’aquest poble que esta reconegut com a Patrimoni Mundial
per la seva antiga catedral. A hora indicada retorn a I’ hotel, SOPAR | ALLOTJAMENT..

Dimecres, 15 de Juliol: GAROS — NAUT ARAN - SALARDU - BAQUEIRA BERET -
PLA DE BERET - VIELHA - GAROS

ESMORZAR BUFFET i sortida cap a Naut Aran, la zona de la vall amb més altitud. Visita
guiada al bell poble de Salardu on destaca la seva església , i arribarem a I'estacié de ski
de Baqueira Beret. Continuacio per la carretera que ascendeix fins al Pla de Beret, lloc de
naixement de 2 importants rius. La Garona i la Noguera Pallaresa, cadascun amb un
vessant diferent. Disposarem de temps lliure en aquest bell lloc ple de pastures, (temps
lliure per les persones que vulguin pujar per I'espectacular telecadira fins als 2200 m.
envoltat de muntanyes i estanys de més de 2000 mts d’altitud. A hora indicada retorn a
I'hotel i DINAR. A la tarda sortida cap a Vielha, on realitzarem la visita guiada a la capital
de la Vall d’Aran, amb la seva Església romanica de Sant Miquel, el seu carrer Major amb
els seus valuosos edificis renaixentistes, etc. A hora indicada retorn a I’ hotel, SOPAR |
ALLOTJAMENT.

Dijous, 16 de Juliol: GAROS — ARAN PARC FAUNA PIRINENCA - VIELHA - BCN
ESMORZAR BUFFET i sortida cap a Aran Park de Fauna Pirinenca al cim del Col del
Portilhon. Realitzarem la visita guiada per aquest parc de fauna autoctona, d’'una vintena
d’animals de la serralada pirinenca, en semi llibertat, alguns dels quals els podrem tocar
o donar de menjar: marmotes, cabirols, ossos, etc. Circuit adaptat a tothom de 2’5 km,
amb alguna pujada enmig d’'un bosc d’avets espectacular. Continuacié fins a Vielha i
DINAR DE COMIAT EN RESTAURANT. A la tarda sortida en direccio a Barcelona.

DESTACATS

SORT, recorregut a peu per la localitat

ESTERRI D’ANEU, visita guiada a la localitat iexcursio 4 X 4 al Llac de Sant Maurici
COVES MEDOUS, visita amb audioguia Grotte Médous
SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES, visita guiada abadia i visita guiada a la
localitat

NAUT ARAN, recorregut panoramic

SALARDU, visita guiada

VIELHA, visita guiada a la localitat

ARAN PARC, visita al parc fauna pirinenca




o Circuit en autocar

¢ Guia acompanyant

o Hotel 4*a Garos

¢ Pensié completa

¢ Aigua als dinars i sopars
o Guies locals i entrades

o Taxa d’estada

e Asseguranca de viatge

Preu Per persona en habitacio doble:

860 €
Suplement habitacio individual: 230 €




